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お
買
い
物
に
野
菜
採
り
、
み
ん
な
で

力
を
合
わ
せ
て
お
正
月
の
『
お
節
作

り
』
あ
ち
ら
の
家
庭(

ユ
ニ
ッ
ト)

か
ら

も
、
こ
ち
ら
の
家
庭
か
ら
も
美
味
し
そ

う
な
匂
い
が
漂
い
ま
し
た
。
時
間
を
か

け
て
丁
寧
に
仕
上
げ
を
し
て
デ
パ
ー

ト
に
も
負
け
な
い
？
素
敵
な
お
節
が

見
事
に
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

あけまして おめでとうございます  

お世話になった皆さんに少しでも恩返しができたらと取り組んだ特別養護老人ホーム『こもれび』の運営も

多くの皆様のご理解とご協力で今年で十一年目を迎えられます。●特養では入居の皆さんが『より自分らし

く』生きられるように一人ひとりに向き合い『その人の生活を』個別に大切に作り上げています。●デイサ

ービス『おとなの学校・ひだまり教室』は国語-算数-理科-社会…と先生役のスタッフは毎日の予習が大変

ですが『メリハリの利いた授業』が好 評で四年を経過しています。●入居や利用の皆さんの立場に立っ

た施設運営は大変ではありますが『こ  もれび  ならでは』の特徴を出していけるようにスタッフ一同で力

を合わせて今年も頑張ってい きたいと思います。 本年  もよろしくお願いいたします。

十二月の第一日曜日は県下一斉の防災訓
練です。施設では看護師を中心に毎年参加。
今年は避難の仕方や応急手当の方法をクイ
ズ方式で実施して当てた人には賞品を上げ
ました。子供たちからお年寄りの皆さんまで
参加してくれて賑やかにできましたよ。

『
こ
も
れ
び
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
を
作

ろ
う
！
』
を
合
言
葉
に
ス
タ
ッ
フ
や

入
居
の
ご
家
族
の
皆
さ
ん
か
ら
デ

ザ
イ
ン
を
募
集
・
百
二
十
点
も
の
デ

ザ
イ
ン
が
揃
い
ま
し
た
。
そ
れ
も
そ

の
は
ず
優
勝
賞
金
五
万
円
で
す
か

ら
。
そ
れ
を
二
十
点
に
絞
り
込
み
。

最
終
審
査
は
広
く
一
般
投
票
で
実

施
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
い
よ
い
よ

決
定
し
て
制
作
し
ま
す
よ
。

建
設
の
進
む
中
部

横
断
道
・
今
年
も
美

し
い
日
本
一
の
富

士
山
が
地
元
の
吉

原
の
里
か
ら
見
ら

れ
ま
し
た
よ


