
◇
今
月
の
ス
タ
ッ
フ
紹
介
◇

 
 

 
 

 
 

 

し
み
ず
５
町
目

深
澤
や
よ
い
さ
ん

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Ａ
型

○
介
護
歴
は
？

こ
も
れ
び
か
ら
で
五
年
目
で
す
ね

○
一
番
好
き
な
時
間
は
？

晩
酌
し
な
が
ら
の
海
外
ド
ラ
マ
で
す

○
性
格
を
一
言
で
言
う
と
？

あ
わ
て
ん
坊
の
そ
そ
っ
か
し
屋
さ
ん

○
何
度
や
っ
て
も
駄
目
な
も
の
は
？

鉄
棒
の
逆
上
が
り
と
パ
ソ
コ
ン
？

○
あ
な
た
の
初
恋
は
？

幼
稚
園
・
瓦
屋
の
し
ん
ち
ゃ
ん❤

○
マ
イ
ブ
ー
ム
は
？

｢

断
捨
利｣

運
を
呼
ぶ
部
屋
の
片
付
け

○
未
来
の
夢
は
？

ハ
ワ
イ
へ
の
移
住
で
の
ん
び
り
生
活

○
来
月
の
登
場
者
を
紹
介
し
て

ハ
ツ
ラ
ツ
一
杉
葉
子
さ
ん❤

で
～
す

◎

お
知
ら
せ

◎

●(

お
釈
迦
さ
ま
の)

花
ま
つ
り
●

★
四
月
の
半
ば
ま
で

★
今
年
は
『
お
花
見
』
と
玄
関
ロ
ビ
ー

で
の
『
花
ま
つ
り
』
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

★
施
設
に
お
越
し

の
際
は
ご
一
緒

に
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

●
新
茶
販
売
●

★
四
月
末
よ
り
吉

原
地
区
の
共
同

製
茶
で
作
っ
た
新
茶
を
受
付
に
て

販
売
し
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
た
け
の
こ
祭
り
●

★
四
月
末
か
ら
五
月
初
め
の
様
子
を

見
て
実
施
し
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ

い
。

●
ウ
エ
ス
く
だ
さ
い
●

★
綿
系
の
古
着
な
ど
お
願
い
し
ま
す
。

ま

こここもももれれれびびびだだだよよよりりり
222000111222 年年年

444 月月月号号号
（（（333 月月月ののの行行行事事事）））

三月十日・清水港にドイツの客船二隻が同時

寄港。県と市から当施設の理事長に『切り絵』

の展示と指南の要請が来ました。「お

役に立てるなら・・。」といつもの理

事長、いままでの作品展示と客船のお

客様に簡単に彫れる切り絵を持参して

大変に喜んでもらえました。

発行責任者 424-0111 静岡市清水区吉原 1731

社会福祉法人 吉原福祉会 特別養護老人ホーム

こもれび  施設長 池田達哉     №-71
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玄
関
先
の
『
河
津
桜
』
も
暖

か
な
春
を
待
ち
き
れ
ず
、
今
年
も

 
 

 
 

寒
さ
に
耐
え
て
見
事
な
花
を
つ
け
て

 
 

 
 

く
れ
ま
し
た
花
の
三
月
。

 
 

 
 

 

施
設
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
は
恒

例
の
『
ひ
な
祭
り
』
で
す
。
一
階
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
五
階
ま
で
、
各

 
 

階
に
は
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
附
を
し
て

頂
い
た
七
段
飾
り
の
立
派
な
お
雛
さ
ま
が
飾

ら
れ
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
そ
の
前
で
記
念
撮
影
で
す
。
「
わ

た
し
ゃ
い
い
よ
。」
な
ん
て
言
っ
て
い
た
お
母

さ
ん
も
ス
タ
ッ
フ
の
誘
い
に
乗
っ
て
く
れ
て
久

し
ぶ
り
に
お
化
粧
も
し
っ
か
り
し
て
口
紅
を
つ
け
て
・
・
衣
装
を
身
に
つ
け
て

素
敵
な
お
内
裏
様
と
お
雛
様
に
な
れ
ま
し
た
。

「
結
婚
式
み
た
い
で
恥
ず
か
し
い
よ
ね
ぇ
。
」
「
き
れ
い
に
撮
っ
て
ち
ょ
う
だ

い
よ
。
」
「
少
し
は
若
く
見
え
る
だ
か
ね
ぇ
。
」

笑
顔
の
会
話
が
は
ず
み
ま
す
。

ユ
ニ
ッ
ト
に
は
桃
の
花
が
飾
ら
れ
、
ス
タ
ッ
フ
が
紅
白
の
団
子
の
入
っ
た
お

し
る
粉
と
ひ
な
あ
ら
れ
を
用
意
、
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
楽

し
い
ひ
な
祭
り
の
一
日
を
楽
し
み
ま
し
た
。

雑
学

ほ
ん
と
は
男
雛
と
女
雛
を
合
わ
せ

て
『
お
内
裏
様
』
と
呼
ぶ
ら
し
い
で
す
ね
。
そ

れ
が
童
謡
で
男
雛
を
お
内
裏
様
、
女
雛
を
お
雛

様
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
ら
し
い
で

す
よ
。
こ
れ
ほ
ん
と
！

←
百
歳
の
小
澤
す
ぎ
さ

ん
も
お
嫁
さ
ん
の
よ
う

に
可
愛
く
な
っ
て
楽
し

ん
で
も
ら
え
ま
し
た
。

★ 特別な機械や器具がなくて
も日々の生活やレクリェーシ
ョンを通してできる機能訓練
はいっぱいあるはず・・そん
なことをみんなで考えて工夫
をしながら対応しています。

★ 平行棒や自作の階段を使っ
ての歩きや昇り降りでの足腰
の運動・・風船や輪投げやバ
トンなどあるものをいっぱい
利用してのゲームを通しての
全身運動・・自分の好きな図
画や工作、手芸を通しての指
先訓練や頭脳回復訓練。

★ 皆さんに紹介してください ★

高齢の皆様ですから、特別な訓練をしなくても現存
する機能の維持や回復は工夫と努力で十分に出来ると
思います・・そんな考え方で当施設のデイサービス部
門は日々の対応をしています。

三月の二八・二九日の二日間、デイサービス利用の皆さんを中
心に『新東名の見学会』を企画しました。施設の脇を通る新東名
の建設は入居の皆さんのお部屋から一望できることから「いつ出
来るだかねぇ。」「わたしらは乗れないだかねぇ。」とみんなで進
む工事を見守って来ま
した。そんな思いが叶
って感動もひとしおの
見学会になりました。
「わたしらが先に乗っ

てもええだかねぇ。」「あ
りがたいねぇ。」「東京は
どっちかねぇ。」ヘルメ
ットの中の顔が笑顔でい
っぱいでした。

ち
ぃ
っ
ち
ゃ
な
孫
た
ち
や
可

愛
い
動
物
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い

は
最
高
の
喜
び
な
ん
で
す
よ

ね
。
今
年
も
玄
関
ロ
ビ
ー
に
い

っ
ぱ
い
の
子
犬
た
ち
・
・
赤
ち

ゃ
ん
を
抱
く
よ
う
に
愛
お
し
い

時
間
を
つ
く
っ
て
も
ら
え
ま
し

た
。
そ
の
他
に
も
★
望
月
き
よ

子
さ
ん
の
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
フ

ラ
ダ
ン
ス
★
手
品
同
好
会
の
皆

様
★
毎
月
清
掃
の
天
理
教
の
皆

様
・
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。


